BEPWAAID
oMbvHaT LWkombHoro Mutanms”

000 "CAparoscKii
\ / Dwpextop /. (donxwocms)
\ " W.A. Bbixoaey (0110)
/\' ,&?57‘7 - ,‘ (9ama)
7 G }
—Ly ]
s Y,
MeHio npurotaBnusaembix 6nroa
BospacTHas
Kareropusi: L
Mpvem nuwm
Muwesbie BewecTsa QHepreTuueckan Ne
HaumeHoBaHue 6nroaa Bec 6niopa
LEHHOCTL peuenTypbl
Benku HKupo! Yrnesopb!
Hepens 1 fexb 1
3ABTPAK Kawa "[ipyx&a" 200 9,27 4,77 21,36 185,3 260
BaToH HapesHow 40 3,00 1,00 20,80 108
Macno cnveo4Hoe 10 0,13 6,15 0,17 56,6 105
CblIp TBEPALIA NOPUMAMU 10 2,60 2,65 0,35 35,56 100
MNeyeHbe 40 3,00 4,72 29,96 166,84
Yai ¢ caxapom 200 0,20 0,06 7,06 28,04 143
UTOrro 3A 3ABTPAK 500 18,2 19,35 79,7 580,34
OBEQ Orypubl coneHxble 60 0,48 0,06 1,02 7,8 6/H
Cyn kapTodenbHbii C 6060BbIMM Ha KypuHOM GynboHe 200 2,20 4,60 15,62 122,12 144
Tedreny KypuHble 90 11,43 15,10 17,36 230,95 390
Coyc ToMaTHbI 20 0,12 0,75 1,07 11,8 453
MakapoHHble U3aenus oTeapHble 150 5,80 2,91 35,55 1914 291
KomnoT 13 cMecu CyXodpyKToB 200 0,08 0,00 10,62 40,44 508
Xneb NWeHWYHbIA BUTaMUHW3UPOBaHHbIA 30 1,98 0,27 11,40 59,7
Xneb pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,2
UTOro 3A OBEQ 780 24,07 24,05 102,66 716,11
MONAHVK [HanuTok 13 BrWHN 200 0,12 0,02 8,58 34,34 511
Iﬂnpo»«w neyeHble 13 caobHoOro Tecra ¢ kaprodenem 100 10,50 11,35 40,44 2442 543
UTOro 3A NoNgHUK 300 10,62 11,37 49,02 278,54
UTOro 3A JEHb: 1580 52,89 54,77 231,38 1574,99
[eHb 2
3ABTPAK Kawa maHHas Bsskas 200 9,54 11,72 24,10 251,31 250
Bynouyka ¢ kopuuen 100 7,62 6,17 51,26 296,07 438
Yait ¢ NMMOHOM W Caxapom 200 0,24 0,00 7,14 29,8 144
UTOrro 3A 3ABTPAK 500 17,4 17,89 82,5 577,18
OBE[ Vikpa kabaukosas (NPOMBILLNEHHOro NPOM3BOACTBA) 60 0,72 3,00 4,44 58,2
CBEeKONbHUK 200 1,80 2,88 13,54 92,3 131
Pbiba nog MapuHaaom 90 13,51 14,67 32,50 228,6 343
Miope kapTodensHoe 150 6,29 4,46 36,05 182,66 312
HanuToK SiroaHbIN 200 0,14 0,06 8,00 32,7 511.1
Xne6 NEeHNYHbIA BUTaMUHU3UPOBAHHbI 30 1,98 0,27 11,40 59,7
Xneb pxaHow 30 1,98 0,36 10,02 52,2
UTOro 3A OBEQ 760 26,42 25,7 115,95 706,36
NoNAHUK [Kucens BuTamuHIanpoBaHHbIi 200 0,00 0,00 15,00 95 614
ﬁlpo»«m neyeHble U3 caoBHOro TecTa ¢ KanyCTHbIM (apliem 100 9,60 9,70 29,65 192,26 543
UTOro 3A MONAHKK 300 9,6 9,7 44,65 287,26
UTOro 3A OEHb: 1560 53,42 53,29 243,1 1570,8
[eHb 3
3ABTPAK 3anekaHka 13 TBopora ¢ AroaHbIM Coycom 200 17,12 16,56 52,16 395,52 117
DPYKT CBEXUIA, CE30HHbI 100 0,40 0,40 10,80 47
Yau ¢ knyBHUKOW 1 caxapoM 200 0,26 0,02 8,06 33,22 494
UTOIro 3A 3ABTPAK 500 17,78 16,98 71,02 475,74
OBEQ Csekna oTBapHas 60 0,90 0,06 5,28 252 17
Cyn kapTodenbHbIv C PUCOM Ha KypvHom Bynbore 200 2,58 4,64 15,20 113,28 166.3
Kotnera kypuHas 90 12,80 14,72 29,57 181,3 99
Kawa 13 ropoxa ¢ Macnom 150 6,20 5,71 25,91 236,49 418
Hanutok BUTaMWHU3MPOBAHHbIA 200 0,00 0,00 19,00 75 PL| 10.86.
Xne6 NWeHNYHbIN BUTaMUHU3UPOBaHHbIA 30 1,98 0,27 11,40 59,7
Xneb pxaHow 30 1,98 0,36 10,02 52,2
1TOro 3A OBEA 760 26,44 25,76 116,38 743,17
NONAHUK [KucnomonouHbIf npoaykt 200 4,40 4,00 18,60 158
[Bynouxa C KOKOCOBOW CTPYXXKOV 100 6,50 7,40 30,26 191,2 564
UTOro 3A NONAHUK 300 10,9 11,4 48,86 349,2
UTOro 3A AEHb: 1560 55,12 54,14 236,26 1568,11
OeHb 4
3ABTPAK Orypupl coneHble 60 0,48 0,06 1,02 78 6/H
Mwut60on KypyHbIA 90 11,40 14,94 19,90 262,6 412
Kawa rpeyHesas paccbindyaras 150 5,64 3,91 38,85 225,67 237
Yai ¢ caxapom 200 0,20 0,06 7,06 28,04 143
X116 NWeHUYHbIA BUTAMUHN3MPOBAHHbIA 15 0,99 0,13 5,70 29,85
UTOro 3A 3ABTPAK 515 18,71 19,1 72,53 553,96
OBEA MopkoBb OTBapHas 60 0,79 0,06 4,20 21,21 16
Cyn kapTohenbHbIii C MakapOHHbIMKU U3AGNMAMMU Ha KyPUHOM OynboHe 200 3,42 2,58 20,04 162,36 147
Pary us ntvub! 240 17,56 22,36 56,97 405,36 407
KoMnoT 13 cMecu CyxodpyKTos 200 0,08 0,00 10,62 40,44 508
Xne6 NWeHNYHbIA BUTaMUHU3UPOBAHHbI 30 1,98 0,27 11,40 59,7
Xneb6 pxaHow 30 1,98 0,36 10,02 52,2
UTOro 3A OBEA 760 25,81 25,63 113,25 731,27
nonaHuK ICOK ppyKTOBbIA, NNOAOBLIA, ArOAHBIN 200 0,20 0,20 18,80 100




[Nuposku nederbie 3 caobHoro Tecta ¢ Abnokom 100 9,70 10,30 30,50 241,36 543
UTOro 3A NONAHUK 300 9,9 10,5 49,3 341,36
UTOro 3A AEHb: 1575 54,42 55,23 235,08 1626,59
[eHb §
3ABTPAK MakapoHHble 13aenus, 3aneveHHble ¢ CbipoM 200 11,70 15,15 31,38 251,36 296
Bynoyka ¢ caxapom 100 6,36 2,98 43,92 290,82 564.3
Yait ¢ TMMOHOM U caxapom 200 0,24 0,00 7,14 29,8 144
MTOrO 3A 3ABTPAK 500 18,3 18,13 82,44 571,98
OBEQ Wkpa cBekonbHas 60 0,89 1,57 5,92 41,24 119
LLlu 13 cBEXEN KanyCTbl C KapTo(enem Ha MACHOM BynboHe 200 2,10 4,68 7,56 81,46 142
noB MACHOM 240 18,59 19,37 61,62 489,23 265
HanwuTok v3 LUMNOBHWKa 200 0,32 0,14 11,46 48,32 519
Xne6 NLEHWHHbIA BUTAMUHU3UPOBAHHbIA 30 1,98 0,27 11,40 59,7
Xne6 pxaHou 30 1,98 0,36 10,02 52,2
MTOrO 3A OBER 760 25,86 26,39 107,98 772,15
nonaHuK |Hanvrron< AroAHbLIN 200 0,14 0,06 8,00 32,7 511.1
lPoranMK CO CryLeHKO 100 9,50 10,20 30,50 245,28 573
UTOro 3A MNONAHUK 300 9,64 10,26 38,5 277,98
UTOro 3A AEHb: 1560 53,8 54,78 228,92 1622,11
Hepens 2 [leHb 6
3ABTPAK Kawa maHHas Baskas 220 12,45 14,80 26,51 276,45 250
[xem 30 0,00 0,00 20,40 81,6 6/H
BaToH HapeaHon 50 3,75 1,25 26,00 135
Yait c caxapom 200 0,20 0,06 7,06 28,04 143
UTOro 3A 3ABTPAK 500 16,4 16,11 79,97 521,09
OBEQ MopkoBb OTBapHas 60 0,79 0,06 4,20 21,21 16
Bopuy C KanycTow v kapTogenem Ha KypuHom 6ynboHe 200 2:22 3,50 8,90 76,2 128
Coyc bonoHbese 90 12,80 17,65 35,20 265,6 6/H
®y3unnu_oTBapHble C MacnoM 150 5,65 2,50 35,59 191,4 291
KOMMOT 13 CMECU CyXodpyKTOB 200 0,08 0,00 10,62 40,44 508
Xne6 NWEHUYHBIN BUTAMUHU3UPOBAHHbIV 30 1,98 0,27 11,40 59,7
Xne6 pxaHow 30 1,98 0,36 10,02 52,2
WUTOro 3A OBEA 760 25,5 24,34 115,93 706,75
NONAHUK |Kucens suTamuHmsuposaHHbIi 200 0,00 0,00 15,00 95 614
{Bpeuens 100 9,70 10,20 33,70 238,26 555
UTOro 3A NONOHUK 300 9,7 10,2 48,7 333,26
UTOro 3A AEHb: 1660 51,6 50,65 244,6 1561,1
NeHb 7
3ABTPAK Kalwa nweHHas MONoYHas xuakas 200 10,10 9,08 38,62 286,82 267
BynouKa C KOKOCOBOW CTPYXKKOA 100 6,50 7,40 30,26 191,2 564.1
Yai ¢ TMMOHOM U caxapom 200 0,24 0,00 7,14 29,8 144
UTOro 3A 3ABTPAK 500 16,84 16,48 76,02 507,82
OBEQ Wkpa kabaukoBas (NPOMbILUNEHHOrO Npou3BOACTBA) 60 0,72 3,00 4,44 58,2
Cyn kapTodenbHbii ¢ 6060BbIMM Ha MACHOM BynboHe 200 3,20 5,60 17,65 133,25 144
[yNsiw »3 oTBapHOro Msca 90 13,96 13,14 22,50 234,24 367
Pvic oTBapHon 150 3,87 4,70 40,08 218,03 414
HanuTok U3 BULHW 200 0,12 0,02 8,58 34,34 511
Xneb NWeHWYHbBIN BUTAMUHA3NPOBaHHbIN 30 1,98 0,27 11,40 59,7
Xneb pxaHon 30 1,98 0,36 10,02 52,2
UTOro 3A OGEA 760 25,83 27,09 114,67 789,96
NONAHUK [Kucnomonourbii npoaykr 200 4,40 4,00 18,60 168
Iﬁmpor MOPKOBHbI 100 5,68 6,49 30,80 190,46 6/H
MTOrO 3A MONAHWUK 300 10,08 10,49 49,4 348,46
UTOro 3A OEHb: 1560 52,75 54,06 240,09 1646,24
LeHb 8
3ABTPAK OMANET C 3eNeHbIM ropOLLIKOM 160 12,98 16,77 31,55 289,86 302
baToH HapesHow 40 3,00 1,00 20,80 108
DPYKT CBEXNM, CE30HHbIN 100 0,40 0,40 10,80 47
Yait ¢ KNyGHWKOM 1 caxapom 200 0,26 0,02 8,06 33,22 494.1
UTOro 3A 3ABTPAK 500 16,64 17,19 71,21 478,08
OBEQ Wkpa ceekonbHas 60 0,89 1,57 5,92 41,24 119
PacconbHYK NEHUHIPaACKUA Ha KypuHOM BynboHe 200 2,56 4,36 13,68 104,78 134
YKapkoe 13 nTuupl 240 18,42 19,20 65,70 435,23 407.2
HanuTok SroaHbIv 200 0,14 0,06 8,00 32,7 511.1
Xne6 NWeHNYHbIM BUTAMWHU3UPOBAHHbIN 30 1,98 0,27 11,40 59,7
Xneb pxaHon 30 1,98 0,36 10,02 52,2
UTOro 3A OBEA 760 25,97 25,82 114,72 725,85
NonAHUK lCOK (ppyKTOBbIW, NNOAOBIV, ArOAHbLIN 200 0,20 0,20 18,80 100
mmpo»(m neveHble 13 cuoBHOro Tecta ¢ AGNOKOM 100 9,70 10,30 30,50 241,36 543
UTOro 3A NONAHUK 300 9,9 10,5 49,3 341,36
UTOro 3A OEHb: 1560 52,51 53,51 235,23 1545,29
[exb 9
3ABTPAK Kawwa 13 xnonbes 0BCAHbIX "Mepkynec’ xuakas 200 9,76 9,58 30,58 297,16 266
Bynouka ¢ KyHKyToM 100 8,34 8,40 45,20 251,3 564.2
maﬁ C caxapom 200 0,20 0,06 7,06 28,04 143
UTOIro 3A 3ABTPAK 500 18,3 18,04 82,84 576,5
OBE[ MopkoBb OTBapHas 60 0,79 0,06 4,20 21,21 16
Cyn-nanwa AomalHss Ha MAcHOM BynboHe 200 2,52 5,38 6,92 115,88 157
rony6upl neHunsbie 90 10,69 14,97 18,85 246,5 372
Coyc ToMaTHbI 20 0,12 0,75 1,07 11,5 453
Kawa nweHu4Has 150 7,61 3,42 42,02 218,52 243
KOMMOT 13 CMecw CyxodpyKToB 200 0,08 0,00 10,62 40,44 508
X6 NeHUHbIN BUTAMUHU3MPOBAHHbIA 30 1,98 0,27 11,40 59,7
Xne6 pxaHon 30 1,98 0,36 10,02 52,2
UTOro 3A OGEQ 780 25,77 25,21 105,1 765,95
NONAHUK [KomnoT na samopoxenHoit Aroab! 200 0,12 0,02 8,58 34,34 511.1
mowka HOBOMOCKOBCKAS 100 10,20 9,60 35,20 263,4 270
UTOro 3A NOJIAHWK 300 10,32 9,62 43,78 297,74
UTOro 3A AEHb: 1580 54,39 52,87 231,72 1640,19
OeHb 10
3ABTPAK Orypubl conexble 30 0,24 0,03 0,51 3.9 6/H
MnoB U3 OTBAPHOW NTULbI 240 16,57 18,90 55,10 413,26 406
Xn1e6 NeHUYHbIN BUTaMWHU3UPOBAHHbIV 30 1,98 0,27 11,40 59,7
Yai ¢ NMMOHOM U caxapom 200 0,24 0,00 7,14 29,8 144




WUTOro 3A 3ABTPAK 500 19,03 19,2 74,15 506,66
OBEQ Ceekna oTBapHas 60 0,90 0,06 5,28 25,2 17
LLIu 13 ceexen kanycTbl ¢ kapTothenem Ha kypuHom BynboHe 200 2,24 4,22 7,40 77,26 142
MwuT6on KypuHbIi 90 11,40 14,94 19,90 262,6 412
MNiope kapTodensHoe 150 6,29 4,46 36,05 182,66 312
HanuTok 13 Wy1noBHuka 200 0,32 0,14 11,46 48,32 519
X11e6 NWeHNYHbI BUTaMUHU3NPOBaHHbIN 30 1,98 0,27 11,40 59,7
Xneb pxaHou 30 1,98 0,36 10,02 52,2
UTOro 3A OBEA 760 25,11 24,45 101,51 707,94
NONAHUK |chem= BUTAMUHU3MPOBAHHbIN 200 0,00 0,00 15,00 95 614
lmpo»(m neyeHble 13 caoBHOro TecTa C KanyCTHbIM (apiem 100 9,60 9,70 29,65 192,26 543
UTOro 3A NONAHWUK 300 9,6 9,7 44,65 287,26
UTOro 3A OEHb: 1660 53,74 53,35 220,31 1501,86
WUTOro 3A BECb MNEPMOA: 15655 534,64 536,65 2346,69 15857,28
CPEAHEE 3HAYEHWE 3A NEPUOA: 1565,5 53,464 53,665 234,669 1585,728
Macca nopuuu XUMUUECKHiA COCTaB OHepreTuveckas
HeTTO rp eHHoCTb Kkan
Genku, r KUPbI,T yrnesoabl,r
CyTouHas NoTpeGHOCTL B NULLEBbIX BewecTsax 77 79 335 2350
3ABTPAK
Hopma sasTpaka 500 15,40-19,25 15,8-19.75 67-83,75 470-587.5
[lons CyTOYHOMN NOTPeBHOCTH B T 1X BeujecTeax 3asTpaka 20-25% 501,5 17,76 17,847 77,238 534,935
PacnpegeneHue B NPOLEHTHOM OTHOWEHUU noTpe6reHus NUUIEBLIX BEWecTs U 23% 23% 23% 23%
3Hepruun
OBEQ
Hopma ofeaa 700 23,1-26.95 23,7-27,65 100,6-117,25 705-822,5
Tlonsi CYTOUHOM NOTPEGHOCTH B NUILEBbLIX BewecTsax obena 30-35% 764 25,678 25,444 110,815 736,551
PacnpepgeneHue B NPOLEHTHOM OTHOWEHUU noTpe6rneHna NULIeBbIX BEWecTs U
IHepruu 33% 32% 33% 31%
NonaHuK
Hopma nongxnka 300 7,7-115 7.9-11,85 33,56-50.25 235-352,5
[lons CyTOUYHOM NOTPEGHOCTM B NUUIEBLIX BewecTBax nonaxika 10-15% 300 10,026 10,374 46,616 314,242
PacnpepgeneHue B NPOLEHTHOM OTHOWEeHUU noTpe6rieHns NueBbIX BEWecTs U
IHepruu 13% 13% 14% 13%
CPEAHEE 3HAYEHVE 3A NMEPUOA:
Hopma 3asTpak . 0bea. NONAHWK 60-75% 1500 50,82-63,53 | 62,14-65,18 221,1-276,38 1551-1938,75
[lonsi CyTOUHOM NOTPEGHOCTH B NUILEBbIX BewecTsax 60-75%: 1565,5 53,464 53,665 234,669 1585,728
Pacnpepnenenue B NPOLEHTHOM OTHOWEHWU noTpe6rneHus NueBbIX BewecTs U
IHepruu 69% 68% 70% 67%
CpeaHecyTouHoe copiepXaHue BUTaMUHOB U MUKPOINEMEHTOB B MeHH0:
T MUHepanbHbie l:xez:::::c:to:z.lk;i:sf:r:;;::':gx BUTAMUHAMM ¥ MAKPO3NEMEHTaMM U
seujecTsa .
Kansyui
C (mrlcyT) 85,96 pshrniy 383,749
BA (mr/cyT) 1,114 ?:;‘/:g)y:)p 338,279 MNepeueHb NPOAYKTOB 0BOralieHHbIX NakTo v 6uchupobakrepuamu:
B2 (mr/cyT) 0,94 Maruit (mr/cyT)[115,277
Mcnonb3oBaHHbie CEOPHUKM peLenTyp:
BHe c6opHUKOB
OpraHusauus nutanus Aeted B 1OV, I.H.NankpaTosa, Yensburck, 2005
r.
Nepesanos A.A. Nepmb, 2013r. CEOPHUK TeXHONOrM4ECkUX HOPMaT1BOB,
pevenTyp BI0A U KyNUHAPHBIX U3AENUi ANS WIKON, LIKON-MHTEPHATOB.
CGopHuK peLenTyp GnioA AUETUHECKOTO NUTAHUA ANA npeanpuUATUi
Yeneso obLyecTBeHHOro nuTanus, 2002 r.
A (peT.ake/cyT) 104 (MricyT) 11815 CBOpHUK peLienTyp BMIOA U KynuHapHbIx uaaenvin Bawkoprocrana, 2010r
CBopHuK peuenTyp 6104 ¥ KynuHapHbIX U3AENUA ANR NPEANPUATI
06L4eCTBEHHOrO NUTaHus, vacTy 1-2/ MNoa pea.®.J1.Mapuyka n
B.T.NanwuHoii. - Vaa. Xnebnpoaurdopm, 1996.
C6OpHYK peuenTyp GMIoA 1 TUNOBBIX MEHIO ANA OPraHN3aLui NUTaHUA
AeTeit WKONbHOro Bo3pacTa
CGOopHUK peyenTyp Ha NPOAYKLMIO AN oByualomxcs B0 BCeX
P TeNbHBIX YUPEXA! / MorunbHbii M.MN., TyTenssaH B.A.,
D (mkr/cyT) 247 ®Top (mr/cyt) [1,163 BoamoxHble 3ameHbl 6nioa:




